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Brasil

Manual de utilizacao dos sistemas de ancoragens

Ancoragens mezanino

Requisitos para utilizador do sistema:

Curso de NR-35 dentro da validade.

EPI’s necessarios para utilizagdo do sistema:

Calcado de seguranga;

Capacete com jugular;

Cinto paraquedista com fixacao peitoral;

Corda de 12mm com tamanho de 7 metros, que serd utilizada como linha de vida temporaria;
Trava-quedas de corda;

Forma de acesso:

Escada tesoura, trepadeira, ou andaime;

Ferramenta de clipagem da linha de vida na ancoragem:

Vara de manobra

Procedimento:

1- Fazer o nd “oito” na corda de linha de vida;

2- Clipar o n6 no MGO (mosquetdo de grande orificio)

3- Com auxilio da vara de manobra, clipar o MGO com a linha de vida na ancoragem;
4- Instalar o trava-quedas na corda.

Linha de vida Telhado

Requisitos para utilizador do sistema:



Curso de NR-35 dentro da validade.

EPI’s necessarios para utilizagao do sistema:

Cal¢ado de seguranga;

Capacete com jugular;

Cinto paraquedista com fixacdo peitoral;

Corda de 12mm com tamanho de 15 metros, que sera utilizada como linha de vida temporiaria;
Trava-quedas de corda;

Talabarte “Y”

Procedimento:

1- Utilizando o acesso comum ao telhado, o usuario deve fazer a clipagem do trole no
cabo de aco da linha de vida;

2- Clipar o talabarte no trole;

3- Se for necessario o deslocamento fora da area da linha da linha de vida definitiva,
montar sistema de linha de vida temporaria:
3.1- Clipar o trole no cabo de aco da linha de vida;
3.2- Clipar mosquetdo de a¢o oval no trole;
3.3- Fazer o n6 “oito” e clipar o né no mosquetao.
3.4- Ao chegar as extremidades do telhado, mesmo utilizando a linha de vida, sempre
que possivel, fazer a clipagem do talabarte em uma ancoragem, criando ponto de
“backup”

Trabalhos nas fachadas utilizando ancoragens do telhado:

Requisitos para utilizador do sistema:

Equipe composta por no minimo 2 profissionais de acesso por cordas, com um deles sendo N2
(nivel 2), que ficara responsavel pelos procedimentos de trabalho;

Apresentar certificado de acesso por cordas dentro da validade.

Procedimento:

1- Utilizar a linha de vida com linha de vida auxiliar para chagar até os pontos de
ancoragem;

2- Fazer a clipagem com né “oito, nove, ou coelho” nas ancoragens tipo Al;

3- Seguir com procedimento padrdo de acesso por cordas, conforme NBR-15595.






